
 

 

 

６月１１日 お誕生日会 

６月の方のお誕生日会を行いました～ 

最初は音楽レクで皆さん元気に歌われました＾＾ 

その後プレゼントをお渡しするととても喜んでいただけました！ 

６月１７日 父の日 

いつもありがとうという感謝の気持ちを込めてご飯会を開きまし

た！いつもとは違う豪華な昼食に皆様喜ばれました＾＾  昼食

会後には感謝の気持ちを込めたメッセージと似顔絵の色紙をお渡

ししました。 

７月７日 七夕 

七夕祭りをしました！ 

笹の前で記念撮影、夏にちなんだ歌を歌ったり、皆様が書いた願

い事を発表したりしました。やはり健康第一と書かれる方が多か

ったですね！おやつにはスタッフ手作りの和風パフェを美味しそ

うに召し上がられました＾＾ 

  

・８月３日 

 京言葉で遊ぼう！ 

・８月６日、７日 

 夏はやっぱり流しそうめんレク♪ 

・８月２３日 

 納涼 音楽レク 
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暑い日が続いておりますが皆様 

お元気でしょうか。 

暑さがひく気配が未だ感じられません

が体調くずされないようにお気をつけ

下さい。 

７月２３日 土用の丑の日 

土用の丑の日ということで昼食は鰻を頂きました。 

まずはじめに鰻を食べる由来や簡単なうなぎクイズを 

して楽しんでいただけました＾＾ 

あまり食べることがない豪華な食材に皆様大喜び！！ 

今年も鰻を食べて元気いっぱいになりました！ 

 

今年の夏は熱中症で倒れる方が 

多いので心配ですね。水分だけでは

なく塩分もしっかり摂ってこの暑さ

に負けず乗り切りましょう＾＾ 


